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１ ． は じ め に  
多 様 な 他 者 と の 協 働 、理 解 が ま す ま す 求 め ら れ る こ れ か ら の 社 会

に お い て 、⾃ 分 で 思 考 し 、そ し て ⾃ 分 で 考 え た こ と や 感 じ た こ と を
⾃ 分 の ⾔ 葉 で 表 現 で き る ⼒ を 持 つ こ と が 、よ り ⼀ 層 重 要 に な る 。学
⽣ の「 思 考 」そ し て「 ⾔ 語 化 す る 」⼒ を い か に 育 ん で い け る か 。そ
れ が ⼤ 学 の 教 養 教 育 に 課 さ れ た ⼤ き な 役 割 で あ る 。  

⼤ 学 の ユ ニ バ ー サ ル 化 に よ り 、初 年 次 教 育 の ⼀ 環 と し て 、ア カ デ
ミ ッ ク・ス キ ル や ⽇ 本 語 で の ⽂ 章 表 現 を 扱 う 科 ⽬ を 設 置 す る ⼤ 学 が
増 え て い る 。神 ⽥ 外 語 ⼤ 学 外 国 語 学 部 に お い て も 、⼤ 学 で 学 び 、研
究 し て い く た め の 基 礎 を ⾝ に つ け る こ と を ⽬ 的 と し た 「 基 礎 演 習 」
が 1 年 次 の 必 修 科 ⽬ と し て 設 置 さ れ て い る 。「 基 礎 演 習 」 で は 、 ⾃
ら 問 い を ⽴ て 、調 べ 、他 者 の 意 ⾒ も 踏 ま え な が ら 、⾃ 分 の 考 え を 説
得 的 に 伝 え て い く ⼒ を つ け る た め 、テ ー マ の 探 し ⽅ 、⽂ 献・情 報 の
検 索 の 仕 ⽅ 、テ キ ス ト の 読 み ⽅ 、デ ー タ の 処 理 法 、プ レ ゼ ン テ ー シ
ョ ン の ⽅ 法 、レ ポ ー ト・論 ⽂ 作 成 の ⽅ 法 な ど の 基 礎 を 実 践 的 に 学 ぶ
（ シ ラ バ ス よ り ）。 複 数 の 教 員 が 担 当 し て い る た め 、 そ れ ぞ れ の 専
⾨ や 経 験 を 活 か し な が ら 、こ の 共 通 シ ラ バ ス の 下 、そ れ ぞ れ の ⽅ 法
で 授 業 を 展 開 し て い る 。  
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考 え 、⾃ 分 を 振 り 返 り 、⾔ 語 化 す る ⼒ は 実 践 す る 中 で 徐 々 に 育 ま
れ る も の で あ り 、そ の た め に は 多 く の「 仕 掛 け 」と 積 み 重 ね が 必 要
で あ る 。 筆 者 は 2019 年 度 か ら 「 基 礎 演 習 」 を 担 当 し 、 書 く こ と を
通 し て 、学 ⽣ の 思 考 ⼒ を 深 め 、⾃ 分 で 発 ⾒ す る 楽 し さ を 感 じ て も ら
え る よ う な 教 育 実 践 の 試 ⾏ 錯 誤 を 重 ね て き た 。新 型 コ ロ ナ ウ ィ ル ス
の 影 響 を 受 け 、2020 年 度 は 完 全 オ ン ラ イ ン 化 、2021 年 度 前 期 は 対
⾯ と オ ン ラ イ ン を 併 ⽤ し て 実 施 さ れ る こ と と な り 、筆 者 が 担 当 す る
ク ラ ス で も 学 習 管 理 シ ス テ ム （ 以 下 、 LMS） の ⼀ つ で あ る Google
ク ラ ス ル ー ム を 使 ⽤ し な が ら 、新 た な 授 業 の 形 を 模 索 し て き た 。結
果 と し て 、学 ⽣ の 思 考 の 深 ま り や ⾔ 語 化 す る ⼒ が 授 業 を 通 し て ⼤ き
く 向 上 し て い る と い う 感 触 が 得 ら れ 、 学 ⽣ の 「 振 り 返 り 」 か ら は 、
学 ⽣ ⾃ ⾝ も 成 ⻑ を 実 感 し て い る こ と が わ か っ た 。授 業 の 中 の「 仕 掛
け 」 が 、 LMS や オ ン デ マ ン ド 授 業 を 活 ⽤ す る こ と で さ ら に 有 効 に
働 き 、対 ⾯ 授 業 と も 組 み 合 わ せ る こ と で 、こ れ ま で の 授 業 形 態 で は
得 ら れ な か っ た 学 習 効 果 が あ げ ら れ た の で は な い か と 考 え ら れ る 。 

そ こ で 本 稿 で は 、 筆 者 の 2021 年 度 前 期 の 教 育 実 践 を 振 り 返 り 、
LMS や オ ン デ マ ン ド ・ 対 ⾯ 授 業 を 併 ⽤ し た 「 基 礎 演 習 」 の 受 講 を
通 し て 、学 ⽣ の 思 考 や ⾔ 語 化 す る ⼒ 、学 び に 対 す る 姿 勢 が ど の よ う
に 涵 養 さ れ た の か を 明 ら か に す る 。授 業 設 計 の 意 図 と 履 修 者 ⾃ ⾝ の
語 り と い う ２ つ を 詳 細 に ⾒ る こ と で 、授 業 内 で ど の よ う な「 仕 掛 け 」
が な さ れ 、そ こ で の 経 験 が 履 修 者 の 思 考 ⼒ や ⾔ 語 化 す る ⼒ に ど の よ
う な 影 響 を 与 え て い た の か を 探 り 、今 後 の 新 た な 授 業 や 学 習 の 形 を
考 え る ⼿ が か り と し た い 。  

ま ず 2 章 で 本 実 践 の 設 計 意 図 を 説 明 す る 。 そ し て 3 章 で は 履 修
学 ⽣ の「 振 り 返 り 」か ら 、本 実 践 を 通 し て ⾝ に つ け た 思 考 や ⾔ 語 化
す る ⼒ を 含 め 、学 び に 対 す る 姿 勢 が ど の よ う な も の で あ っ た か を 分
析 す る 。4 章 で 、そ う し た 学 び に 、LMS や 対 ⾯ と オ ン デ マ ン ド 授 業
の 併 ⽤ が ど の よ う に 作 ⽤ し て い た の か を 考 察 す る 。  
 
２ ． 授 業 設 計  
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２ ． １  本 実 践 の ３ つ の 柱  
 レ ポ ー ト 作 成 を 通 し て 、思 考 を 深 め 、そ れ を ⾃ 分 の ⾔ 葉 で 表 現 で
き る ⼒ を つ け る 。そ れ が 本 実 践 の ⽬ 的 で あ る 。こ れ は 井 下（ 2008）
の ⼤ 学 に お け る「 ⽂ 章 表 現 教 育 」の ね ら い と す る「 書 く と い う ⾏ 為
を 通 し て 、⾃ 分 は 何 に 関 ⼼ が あ る の か を 考 え 、⾃ 分 が 明 ら か に し た
い こ と あ る い は 明 ら か に し た こ と は 何 か と か 、⾃ 分 が 伝 え た い こ と
や 主 張 し た い こ と は 何 か な ど 、『 知 識 を ⾃ 分 に 引 き 寄 せ て 意 味 づ け
し 直 し 、学 ん だ こ と 学 ん で い る こ と を ⾃ 分 の こ と ば で い か に 表 現 で
き る か 』」（ p.4） と い う こ と に 通 じ る 。  
 そ の た め に 、 本 実 践 で は 「 経 験 を 通 し て ⾃ 分 で 学 び 掴 む 」「 他 者
と の 協 働 」「 ⾃ 分 を 振 り 返 り 、⾔ 語 化 す る 」の ３ つ を 重 視 し て い る 。
レ ポ ー ト 作 成 に は 基 本 知 識 の 習 得 も 必 要 で あ る 。知 識 が あ る こ と で
レ ポ ー ト は 書 き や す く な り 、知 識 は 、書 き 終 わ っ た 後 に ⾃ 分 で ⽂ 章
を モ ニ タ ー す る 際 の 観 点 に も な る 。た だ 、知 る こ と と で き る こ と は
違 う 。書 く ⼒ を つ け る た め に は 、⾃ 分 で 経 験 し て 、掴 む こ と が 必 要
不 可 ⽋ で あ る 。さ ら に 、他 者 と の 関 わ り 合 い の 中 で 多 様 な ⾒ ⽅ や 考
え ⽅ を 知 り 、⾃ 分 を 知 り 、考 え を 深 め て い く 。そ う し て 獲 得 し た こ
と を ⾃ 分 で 振 り 返 り 、⾔ 葉 に し て ま と め て お く こ と で 確 か な 学 び と
し て 残 る 。  

こ う し た 考 え の 下 、具 体 的 な 活 動 ⽅ 法 は イ ン ス ト ラ ク シ ョ ン デ ザ
イ ン の 基 盤 と な る ５ つ の「 学 習 の 法 則 」（ 中 村 ・ パ イ ク 2018）な ど
芝 浦 ⼯ 業 ⼤ 学 教 育 イ ノ ベ ー シ ョ ン 推 進 セ ン タ ー 主 催 、中 村 ⽂ ⼦ 講 師
に よ る「 学 ⽣ 主 体 の 授 業 運 営 ⼿ 法  WS」で 学 ん だ こ と を 参 考 に 授 業
設 計 し た 。  
 
２ ． ２  授 業 の 内 容 と 到 達 ⽬ 標  
 筆 者 が 担 当 す る「 基 礎 演 習 」の 授 業 内 容 と 到 達 ⽬ 標 は 以 下 の 通 り
定 め て い る 1。  

                                                       
1  ク ラ ス 案 内 の 資 料 に ま と め 、 初 回 の 授 業 で 学 ⽣ に 説 明 し た 。  
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【 授 業 内 容 】  

・ ク ラ ス メ ー ト と 意 ⾒ 交 換 を ⾏ い な が ら 、 ⾃ 分 が 興 味 ・ 関 ⼼ の あ る 社 会

問 題 に つ い て 深 く 考 え 、 必 要 な 情 報 を 収 集 し 、 論 理 的 に ま と め て 発 表

す る 。        → 考 え る こ と を 学 ぶ  

・ ア カ デ ミ ッ ク ・ ラ イ テ ィ ン グ の ス キ ル や 表 現 を 学 び 、 レ ポ ー ト 作 成 の

プ ロ セ ス を 経 験 し な が ら 、 レ ポ ー ト を 完 成 さ せ る 。  

→ 書 き ⽅ 、 書 く こ と を 学 ぶ  

・ ペ ア や グ ル ー プ で 相 互 に コ メ ン ト し 、 レ ポ ー ト を 推 敲 す る 。   

           → ⽂ 章 を き ち ん と 読 ん で 理 解 す る こ と 、 ⽂ 章 を

良 く す る こ と を 学 ぶ  
 
【 到 達 ⽬ 標 】  

・ ⼤ 学 ⽣ に 必 要 な 「 調 べ る ⼒ 」「 考 え る ⼒ 」「 他 者 に 伝 わ る よ う に 伝 え る

⼒ 」 を つ け る  
  「 答 え を 検 索 し て 調 べ る 」 と い う 意 味 で は あ り ま せ ん 。 ま だ 答 え の 出

て い な い 問 い に 対 し て 、 情 報 を 収 集 し 、 そ れ を 分 析 し 、 ⾃ 分 な り の 答

え を 出 し 、 そ れ を 他 者 に 伝 わ る よ う に 表 現 す る ⼒ を つ け ま す 。  
・ 他 者 と の や り と り を 通 じ 、「 協 働 的 に 学 び 合 う 姿 勢 」と「 ⾃ 分 で ⽂ 章 を

良 く し て い く ⼒ 」 を ⾝ に つ け る  
  ⼀ ⼈ で の 学 び に は 限 界 が あ り ま す 。 理 解 し た こ と を 他 者 に 伝 え て み た

り 、 他 者 の 意 ⾒ を 聞 い た り す る こ と に よ っ て 、 よ り 深 く 物 事 を 理 解 す

る こ と が で き ま す 。 ま た 、 ど う 書 け ば よ り 伝 わ る の か 、 お 互 い に 読 み

合 い 検 討 す る 練 習 を 重 ね る こ と で 、 ⾃ 分 で ⾃ 分 の ⽂ 章 を 客 観 的 に 読 み

直 し 推 敲 す る ⼒ を つ け ま す 。  
・ ⼈ と 話 し 、 書 く こ と を 通 し て ⾃ 分 を 振 り 返 り 、 発 ⾒ す る 楽 し さ を 経 験

す る  
  「 私 は な ぜ そ う 感 じ た の か 、な ぜ こ う 思 う の か 」を 深 め 、「 本 当 に ⾔ い

た か っ た こ と 」 を 発 ⾒ し ま す 。  
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こ れ ら を 踏 ま え 、全 15 回 の 授 業 を 構 成 し た（ 表 1）。基 本 と な る
内 容 は 『 ⼤ 学 ⽣ の た め の 表 現 ⼒ ト レ ー ニ ン グ あ し か  ア イ デ ア を も
っ て 社 会 に つ い て 考 え る（ レ ポ ー ト ・論 ⽂ 編 ）』（ 宇 野 聖 ⼦ ・ 藤 浦 五
⽉ 著 ）を 参 考 に 、そ の 他 の 内 容 を 取 り ⼊ れ な が ら 構 成 し て い る 。読
み ⼿ に 伝 わ る レ ポ ー ト の 作 成 に は 、「 内 容 」、「 ⽂ 章 の 構 成 」 お よ び
「 表 現 ・ 形 式 」 の 3 点 を 意 識 す る こ と が 重 要 で あ る と い う 考 え か
ら 、 こ の ３ 点 を 15 回 の 中 で 学 べ る よ う に 配 置 し た 。  

「 基 礎 演 習 」は 原 則 、対 ⾯ で 実 施 、授 業 内 容 に 応 じ て 数 回 オ ン ラ
イ ン 授 業 を 実 施 す る と い う ⼤ 学 の ⽅ 針 に 則 り 、下 表 の ★ マ ー ク が つ
い て い る 3 回 を オ ン デ マ ン ド 形 式 で ⾏ っ た 。 こ の 3 回 は 主 に ⽂ 章
を 読 み 、書 く 、ま た デ ー タ ベ ー ス 検 索 の ⽅ 法 を 学 び 実 践 す る と い う 、
各 ⾃ の ペ ー ス で 取 り 組 め る 内 容 で あ り 、オ ン デ マ ン ド 形 式 で も ⼗ 分
学 習 効 果 が 期 待 で き る と 考 え た 2。授 業 ⽇ に Google ク ラ ス ル ー ム 上
に 当 該 内 容 の 説 明 動 画 と 課 題 を 配 信 し 、期 限 ま で に 課 題 に 取 り 組 み
提 出 し て も ら っ た 。  

 
表 1 授 業 ス ケ ジ ュ ー ル （ 全 15 回 ）  

 授 業 内 容   課 題  

第 1 回  

 

授 業 ガ イ ダ ン ス  

ワ ー ク ： 学 び の 秘 訣 を シ ェ ア し よ う  

今 ⽇ の ワ ー ク を 基 に ミ

ニ レ ポ ー ト 作 成  

第 2 回  

 ★  

読 解 ・ 要 約 の 基 礎 を ⾝ に つ け る  
読 解 ・ 要 約 の ポ イ ン ト を 学 び 、 短 い ⽂
章 か ら ⻑ め の ⽂ 章 を 要 約 す る 練 習  

『 基 礎 演 習 ガ イ ド ブ ッ

ク 』 1 章 の 要 約  

第 3 回  

 ★  

レ ポ ー ト と は 何 か  
⾃ 分 の テ ー マ を ⾒ つ け る ①  
良 い ⽂ 章 ・ 悪 い ⽂ 章 を ⽐ 較 し 、 レ ポ ー
ト に 必 要 な ポ イ ン ト を 整 理 す る  
レ ポ ー ト 作 成 の プ ロ セ ス を 概 観 す る  

テ ー マ 探 し の 準 備 「 ⾃ 分

を ⽀ え た ⾔ 葉 ・ 印 象 的 だ

っ た ⾔ 葉 」を 200 字 程 度

に ま と め る  

                                                       
2  オ ン デ マ ン ド で 実 施 し た 第 2 回 、 第 5 回 の 内 容 は 、 2020 年 度 「 基 礎 演
習 」 オ ン ラ イ ン ⽤ の 共 通 教 材 と し て 作 成 さ れ た も の を ベ ー ス に し て い る 。  
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第 4 回  

 

⾃ 分 の テ ー マ を ⾒ つ け る ②  
興 味 ・ 関 ⼼ の ⾒ つ け ⽅ を 学 び 、 そ の 中
の ⼀ つ で あ る マ イ ン ド マ ッ プ を 試 す  

マ イ ン ド マ ッ プ を 完 成

さ せ る  

第 5 回  

 ★  

資 料 の 収 集  ⽂ 献 検 索 の ⽅ 法 を 学 ぶ  
図 書 館 作 成 の 動 画 を ⾒ な が ら 、 デ ー タ
ベ ー ス 検 索 を 実 践 す る  

⽂ 献 検 索  

第 6 回  

 

問 い を ⽴ て る  
５ W1H の 考 え ⽅ を ⽤ い な が ら 、１ つ の
テ ー マ か ら 多 ⾓ 的 に 問 い を 考 え る 練 習  

資 料 を 集 め な が ら 、 問 い

を 10 個 考 え る  

第 7 回  

 

レ ポ ー ト の 構 造 を 理 解 す る  
ア ウ ト ラ イ ン を 考 え る  
⾒ 本 の レ ポ ー ト を 精 読 し 、 構 造 を 知 る  
⾃ 分 の テ ー マ で ア ウ ト ラ イ ン を 作 成  

集 め た 資 料 と 考 え を 整

理 し 、 ア ウ ト ラ イ ン に ま

と め る  

第 8 回  

 

プ レ ゼ ン テ ー シ ョ ン 準 備 ①  
ア ウ ト ラ イ ン の ピ ア レ ビ ュ ー  
そ れ を 基 に プ レ ゼ ン の ス ラ イ ド を 作 成  

ア ウ ト ラ イ ン の 修 正  

プ レ ゼ ン ス ラ イ ド 作 成  

第 9 回  

 

プ レ ゼ ン テ ー シ ョ ン 準 備 ②  
ス ラ イ ド 作 成 の 続 き  
教 員 と 個 別 に 相 談 で き る 時 間 を 設 け る  

プ レ ゼ ン を 6 分 の 動 画 に

ま と め る  

第 10 回  

 

プ レ ゼ ン テ ー シ ョ ン ＜ レ ポ ー ト の 構 想
発 表 ＞  
グ ル ー プ に 分 か れ 、 メ ン バ ー の 動 画 を
視 聴 し な が ら コ メ ン ト を Google フ ォ
ー ム に 記 ⼊ 。 そ の 後 、 お 互 い に ⼝ 頭 で
も コ メ ン ト や 質 問 を 伝 え 合 う  

プ レ ゼ ン に つ い て ⾃ 分

の 振 り 返 り  

第 11 回  

 

引 ⽤ の し か た ・ 参 考 ⽂ 献 リ ス ト の 書 き
⽅ を 学 ぶ  
引 ⽤ と 参 考 ⽂ 献 の ⽅ 法 と 意 味 を 理 解
し 、 実 際 に ワ ー ク で ⼀ つ ⼀ つ 練 習 す る  

序 論 （ 300 字 程 度 ） と  

章 ⽴ て  

第 12 回  

 

レ ポ ー ト で 使 う 表 現 を 学 ぶ  
話 し ⾔ 葉 と 書 き ⾔ 葉  
表 現 の 違 い や 意 味 の 変 化 を 学 ぶ  

レ ポ ー ト 第 1 稿  

（ 1500 字 以 上 ）  

第 13 回  

 

パ ラ グ ラ フ ・ ラ イ テ ィ ン グ を 学 ぶ  
第 1 稿 を ⾃ 分 で 読 み 直 し て み よ う  
パ ラ グ ラ フ ・ ラ イ テ ィ ン グ の 説 明 、 ワ
ー ク で 練 習 。 そ の 後 ⾃ 分 の レ ポ ー ト を
読 み 直 し 、 問 題 点 を 発 ⾒ 、 修 正 す る  

レ ポ ー ト 第 2 稿  

（ 2400 字 ）  

第 14 回  

レ ポ ー ト を お 互 い に 読 み 合 い 、 コ メ ン
ト す る  
第 2 稿 を 3 ⼈ グ ル ー プ で ピ ア レ ビ ュ ー  
修 正 点 を ⼀ 緒 に 検 討 す る  

レ ポ ー ト 最 終 稿  

（ 2400 字 以 上 ）  

第 15 回  最 終 稿 を 読 み 合 う ・ 今 学 期 の 振 り 返 り  
最 終 稿 を グ ル ー プ で 読 み 合 う  
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今 学 期 学 ん だ こ と を 振 り 返 り 、 グ ル ー
プ で シ ェ ア → 個 ⼈ で 記 録  

 

 「 基 礎 演 習 」 の 共 通 課 題 と し て 、 2400 字 以 上 の 期 末 レ ポ ー ト が
課 さ れ て い る 。筆 者 の ク ラ ス で は 、学 ⽣ が ⾃ 分 の 問 題 意 識 が ど こ に
あ る の か を 探 す と こ ろ か ら 始 め 、社 会 問 題 に 関 す る テ ー マ を ⾃ 由 に
選 び 、1 学 期 を 通 し て レ ポ ー ト 作 成 の プ ロ セ ス を ⼀ つ ⼀ つ 経 験 し な
が ら 、⾃ ⾝ の テ ー マ と 向 き 合 っ て も ら っ た 。テ ー マ 設 定 に 苦 労 す る
学 ⽣ 、答 え が 出 せ ず に 迷 う 学 ⽣ は 少 な く な い 。し か し ⻑ 期 間 ⾃ 分 の
テ ー マ に 向 き 合 い 続 け 、様 々 な 資 料 を 調 べ た り 他 者 に 意 ⾒ を 聞 い た
り す る 中 で 、物 の ⾒ ⽅ は 多 様 で あ る こ と 、簡 単 に 答 え な ど 出 せ な い
こ と 、そ こ で ⾃ 分 は ど う 感 じ て 、そ れ で も ど う 答 え を 出 す の か 、と
い う こ と が 経 験 で き る 。ま た 、毎 回 の 授 業 で 学 ぶ 内 容 が 、⾃ ⾝ の レ
ポ ー ト に つ い て 考 え 、書 い て い く 作 業 と 連 動 し て い る た め 、レ ポ ー
ト 作 成 に 必 要 な 知 識 や ス キ ル を 実 地 的 に ⽣ か し て い く こ と が で き
る 。 学 期 後 半 （ 12 回 以 降 ） で は 、 ⾃ 分 で 書 い た レ ポ ー ト を 素 材 と
し 、授 業 で 学 ん だ 観 点 で そ れ を 修 正 し て い く と い う 作 り に な っ て い
る 。そ し て 学 ⽣ 同 ⼠ の ピ ア レ ビ ュ ー 、教 員 か ら の コ メ ン ト を 踏 ま え
て 完 成 さ せ る 。  
 
２ ． ３  毎 回 の 授 業 の 流 れ  

授 業 の 資 料 や 課 題 の 配 布 、 提 出 及 び 返 却 は 全 て LMS の １ つ で あ
る Google ク ラ ス ル ー ム を 利 ⽤ し た 。 毎 回 、 授 業 ス ラ イ ド ・ 課 題 ・
振 り 返 り を セ ッ ト に し て 授 業 開 始 前 に 配 信 し 、授 業 の 中 で 参 照 す べ
き タ イ ミ ン グ を 指 ⽰ し た 。特 に 授 業 ス ラ イ ド に 関 し て は 、ア ク リ ル
板 な ど で 教 室 前 ⾯ の モ ニ タ ー な ど が ⾒ に く い 場 合 が あ る こ と を 考
慮 し 、 ⼿ 元 の デ バ イ ス で も ス ラ イ ド を 確 認 で き る よ う に し て い る 。 
例 と し て 、 下 は Google ク ラ ス ル ー ム の 第 4 回 配 信 の 様 ⼦ で あ る 。 
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 知 識 を 得 る こ と と 、⾃ 分 で 体 験 す る こ と で 経 験 的 に 学 ぶ こ と の バ
ラ ン ス を 意 識 し 、授 業 全 体 を 通 し て 、ま た 毎 回 の 授 業 の 中 で も 、「 知
る 」「 分 析 す る 」「 経 験 す る 」「 学 び を 振 り 返 る 」 時 間 を 設 け た 。 そ
の ⽇ に 学 ぶ 内 容 や 最 低 限 の 知 識 は 授 業 の は じ め に 紹 介 す る が 、重 要
な こ と は 実 際 の ワ ー ク や グ ル ー プ で の 話 し 合 い を 通 し て 学 ⽣ ⾃ ⾝
で ⾒ つ け 、課 題 や 振 り 返 り と し て ⾃ 分 の ⾔ 葉 で そ れ を ア ウ ト プ ッ ト
し て も ら っ た 。そ し て 次 の 授 業 の 冒 頭 で 教 員 か ら フ ィ ー ド バ ッ ク を
⾏ い 、学 ⽣ の 理 解 を 強 化 す る よ う な 作 り で あ る 。授 業 内 容 に 応 じ て
ア レ ン ジ は 加 え る が 、 お お よ そ 次 の よ う な 流 れ で あ る 。  
 

 

 

 ワ ー ク で ま ず ⼀ 度 考 え て み る こ と 、 そ し て 考 え を 他 者 と 共 有 し 、
答 え を 確 認 し た り 、よ り 良 い 答 え や 別 の ⾒ ⽅ を 発 ⾒ す る こ と 、そ う
し た こ と が 経 験 で き る よ う に し た 。多 く の 場 合 、学 ⽣ 同 ⼠ 話 し 合 う
中 で 答 え に た ど り 着 く こ と が で き る 。な ぜ そ う 思 っ た の か 、他 に ど
う い う こ と が 考 え ら れ る の か を 学 ⽣ に 問 い か け る な ど 、教 員 は 理 解
の 整 理 を ⾏ う に と ど め る 。教 員 ⾃ ⾝ が 説 明 す る 際 は 、な ぜ こ れ が 必

前回の課
題・振り返
りについて
フィードバ

ック

導⼊

説明

ワーク

（個⼈）

グループで
確認

意⾒交換

課題及び

振り返りの
提出
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要 な の か 、な ぜ そ う 考 え る の か 、そ う し た こ と を 学 ⽣ に 伝 え る よ う
に ⼼ が け た 。「 正 し い 答 え 」 を 早 く ⾒ つ け る こ と よ り 、 そ の 過 程 に
何 を 考 え 、 そ れ を ど う ⾔ 葉 に で き る か と い う こ と を 重 視 し た 。  

例 え ば「 表 現 」に 焦 点 を 当 て る 回 で も 、書 き ⾔ 葉 の 表 現 を 覚 え る 、
接 続 詞 の 機 能 を 知 る 、と い う こ と に と ど ま ら な い よ う 活 動 を 考 え た 。
グ ル ー プ で 考 え て も ら う こ と で 、⾃ 分 だ っ た ら ど の よ う な 表 現 を 選
択 す る の か 、そ し て そ れ は な ぜ な の か を ⾔ 語 化 し て 他 者 に 説 明 す る
必 要 を ⽣ じ さ せ 、そ し て ⾃ 分 と は 異 な る 他 者 の 解 釈 も 知 る こ と が で
き る よ う に し た 。⺟ 語 話 者 は ⾔ 葉 に つ い て の 直 感 や 内 省 が 働 く た め 、
普 段 は 深 く 考 え ず に 表 現 を 選 択 し て い る 。し か し 授 業 の 中 で あ ら た
め て 「 な ぜ そ の 接 続 詞 な の か 」「 な ぜ そ の 表 現 に し た の か 。 ど う い
う 意 味 に な る の か 」と い う こ と を 吟 味 し 、⾔ 葉 に し て み る と ⼀ ⼈ ⼀
⼈ の 解 釈 の 違 い が 浮 き 彫 り に な る 。 そ う す る こ と で 、「 読 み ⼿ 」 と
し て の 読 み 取 り ⽅ や 、「 書 き ⼿ 」 と し て 何 に 気 を つ け る 必 要 が あ る
の か と い う こ と が ⼀ 連 の ま と ま り と し て 理 解 で き る 。  
  
２ ． ４  グ ル ー プ ワ ー ク と ピ ア レ ビ ュ ー  

本 実 践 で は 、対 ⾯ 時 に は ほ ぼ 毎 回 の 授 業 で グ ル ー プ ワ ー ク の 時 間
を 取 り ⼊ れ た 。こ れ に は 、⽇ 常 的 に ⾃ 分 の 考 え を ⾔ 葉 に す る 機 会 を
設 け 、少 し ず つ 他 者 と 意 ⾒ 交 換 を す る こ と に 慣 れ て い く た め 、そ し
て 、⾃ 分 と は 異 な る ⾒ ⽅ や 指 摘 に 触 れ る 楽 し さ や 意 義 を 感 じ て も ら
う た め で あ る 。特 に そ れ ま で の 教 育 場 ⾯ で 他 者 と 直 接 意 ⾒ を 伝 え 合
う 機 会 が 少 な く 、慣 れ て い な い 学 ⽣ に と っ て は 、他 者 と の 意 ⾒ 交 換
に ⼾ 惑 い も あ り 、段 階 的 な 導 ⼊ や ⼯ 夫 が 必 要 で あ る 。毎 回 の 活 動 の
中 で 意 ⾒ を ⾔ う こ と 、⾔ っ て も ら う こ と の 価 値 を 体 験 と し て 知 っ て
い れ ば 、レ ポ ー ト の ピ ア レ ビ ュ ー な ど 負 荷 が か か る 活 動 で も お 互 い
に 信 頼 し て 意 ⾒ を 伝 え 合 う こ と が で き る 。そ う し た ⼟ 壌 を 初 回 か ら
少 し ず つ 作 る こ と を 意 識 し た 。  

グ ル ー プ ワ ー ク を ⾏ う 際 の ⼯ 夫 は い く つ か あ る 。ま ず 、グ ル ー プ
分 け で あ る 。ワ ー ク の ⽬ 的 や 学 ⽣ の 様 ⼦ な ど に 応 じ て 様 々 な や り ⽅
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が あ る が 、本 実 践 で は 普 段 の 授 業 ワ ー ク の 際 は 、で き る だ け 多 く の
⼈ と 話 す 機 会 を 創 出 す る た め 、ラ ン ダ ム に ３ 〜 ４ ⼈ の グ ル ー プ に 分
け た 。い つ も 異 な る メ ン バ ー に な る こ と は 、若 ⼲ の 緊 張 感 と 新 鮮 さ
を 持 た せ 、ま た 、よ り 多 く の ⼈ の グ ル ー プ ワ ー ク 時 の 振 る 舞 い を ⾒
て 、話 し ⽅ や 考 え ⽅ を 参 考 に す る こ と が で き る 。そ し て 、グ ル ー プ
内 で の 役 割 と 、グ ル ー プ で ⾏ う こ と の 指 ⽰ を 明 確 に し て お く こ と も
重 要 で あ る 。こ れ は 昨 年 度 オ ン ラ イ ン 授 業 へ の 切 り 替 え の 際 に そ の
重 要 性 を 強 く 認 識 し た が 、も ち ろ ん 対 ⾯ で も 活 か さ れ る 。役 割 に は
グ ル ー プ ワ ー ク を 円 滑 に 進 め る フ ァ シ リ テ ー タ ー と 、タ イ ム キ ー パ
ー を 置 い た 。 名 前 順 （ の 2 番 ⽬ 等 ）、 じ ゃ ん け ん 、 今 朝 何 時 に 起 き
た の か 等 、毎 回 ⽅ 法 を 変 え て 役 割 を 決 め て も ら っ た が 、ワ ー ク に ⼊
る 前 に ⼝ を 開 き や す く な る よ う 簡 単 な ア イ ス ブ レ イ ク 機 能 も 持 た
せ て い る 。  

ア ウ ト ラ イ ン や レ ポ ー ト の ピ ア レ ビ ュ ー に つ い て は 、学 ⽣ の テ ー
マ や 進 み 具 合 に よ っ て 、予 め グ ル ー プ 分 け を ⾏ う 。テ ー マ が 近 い ⼈
を 同 じ グ ル ー プ に す る か 、あ る い は 別 に す る か は 状 況 を ⾒ て の 判 断
に な る が 、テ ー マ が 固 ま り き っ て い な い 段 階 で は 全 く 異 な る テ ー マ
の ⼈ 同 ⼠ を グ ル ー プ に し 、よ り 広 い 視 野 が 持 て る よ う に し た 。あ る
程 度 知 識 や 考 え が 深 ま っ た 後 半 に は 、似 た よ う な テ ー マ の ⼈ 同 ⼠ で
さ ら に 深 い 意 ⾒ 交 換 を ⾏ っ て も ら う こ と も あ っ た 。ペ ア で は 意 ⾒ の
偏 り や ⼀ ⼈ に か か る 重 圧 が ⼤ き く な る た め 、⼀ ⼈ に 対 し て ⼆ ⼈ が コ
メ ン ト で き る 3 ⼈ グ ル ー プ が 理 想 で あ る 。  

レ ポ ー ト 第 2 稿 の ピ ア レ ビ ュ ー（ 第 14 回 ）は 次 の ⼿ 順 で ⾏ っ た 。  
１ ） 事 前 に 提 出 し て も ら っ た 原 稿 を PDF に し て ド ラ イ ブ フ ォ ル ダ

に 格 納 、 Google ク ラ ス ル ー ム か ら ア ク セ ス で き る よ う に 準 備 。
グ ル ー プ メ ン バ ー の レ ポ ー ト だ け で な く 、そ の 他 の ⼈ の レ ポ ー ト
も ⾃ 由 に 閲 覧 し 、 ⾊ 々 な 書 き ⽅ を 参 考 に で き る よ う に し た 。  

２ ）グ ル ー プ メ ン バ ー の レ ポ ー ト を 読 み 込 み 、観 点 に 沿 っ て 確 認 す
る 。過 年 度 で は 、項 ⽬ を 絞 っ た ル ー ブ リ ッ ク で 評 価 し て も ら う こ
と も あ っ た が 、評 価 す る こ と に 抵 抗 感 を ⽰ す 学 ⽣ も い た た め 、以
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下 の 観 点 を ⽰ し 、 あ く ま で も 読 み ⼿ と し て 「 読 み 取 れ た か 」「 書
か れ て い る か 」 と い う こ と が 具 体 的 に 確 認 で き る よ う に し た 。  

 
【 レ ビ ュ ー の 観 点 】  

① 「 問 い 」 は ど れ で す か 。（ 該 当 箇 所 を ハ イ ラ イ ト ）  

 「 答 え 」 は 何 で す か 。（ 該 当 箇 所 を ハ イ ラ イ ト ）  

こ の レ ポ ー ト で ⾔ い た い こ と は 何 で す か 。（ 該 当 箇 所 を ハ イ ラ イ ト ）  

② 序 論 ・ 本 論 ・ 結 論 は ⼀ 貫 し て い ま す か 。  

③ 段 落 分 け は 適 切 で す か 。 ト ピ ッ ク セ ン テ ン ス は あ り ま す か 。  

④ 引 ⽤ と 参 考 ⽂ 献 の 書 き ⽅ は 合 っ て い ま す か  

⑤ 誤 字 ・ 脱 字 、 ね じ れ ⽂ は あ り ま せ ん か  
 
  ト ピ ッ ク セ ン テ ン ス を 意 識 す る と い う の は 、 第 13 回 の 授 業 に

お い て レ ポ ー ト 第 1 稿 を パ ラ グ ラ フ ・ ラ イ テ ィ ン グ の 観 点 か ら
⾃ 分 で 読 み 直 す と い う 活 動 で ⾏ っ て お り 、ま た 、そ の 他 の 観 点 で
⽂ 章 を 確 認 、分 析 す る 作 業 も そ れ ま で の 授 業 の ワ ー ク で ⾏ っ て い
る 。そ う し た 経 験 を 総 動 員 し て 、ク ラ ス メ ー ト の た め に ⽂ 章 を 吟
味 し 、 改 善 で き る 箇 所 を ⾒ つ け る 。  

３ ）そ れ ぞ れ が 確 認 し た 結 果 を 持 ち 寄 り 、気 づ い た こ と を ⼝ 頭 で 伝
え る 。そ の 際 、良 い 点 は 具 体 的 に 伝 え る こ と 、⼀ 読 み ⼿ と し て の
感 想 を 素 直 に 、客 観 的 に 伝 え る こ と を 強 調 し た 。書 き 間 違 い も 読
み 間 違 い も 、 恐 れ ず に 出 し 合 っ て ⼀ 緒 に 確 認 す る よ う に 伝 え た 。 

４ ）ピ ア レ ビ ュ ー の 振 り 返 り と し て 、授 業 終 了 後 、① ク ラ ス メ ー ト
の レ ポ ー ト を 読 ん で 気 づ い た こ と や ク ラ ス メ ー ト か ら の コ メ ン
ト を 受 け て 、⾃ 分 の レ ポ ー ト を ど う 修 正 し て い き た い か 、② ピ ア
レ ビ ュ ー（ ⼈ に コ メ ン ト し た り 、コ メ ン ト を も ら っ た り ）の 経 験
で 気 づ い た こ と 、の 2 点 を 書 い て 提 出 す る 。こ れ は 、様 々 な コ メ
ン ト を も ら っ て 混 沌 と し て い る 頭 を 整 理 す る と と も に 、コ メ ン ト
を す る /も ら う 経 験 を メ タ 的 に 捉 え 直 し 、 そ の 意 義 を ⾃ 分 の 中 に
定 着 さ せ る 時 間 に す る た め で あ る 。  
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２ ． ５  「 振 り 返 り 」 と フ ィ ー ド バ ッ ク  
 毎 回 の 授 業 後 に 必 ず LMS 上 で「 振 り 返 り 」を 提 出 し て も ら っ た 。
「 振 り 返 り 」は 学 ⽣ が ⾃ 分 の ⾔ 葉 で 学 び を ま と め る 重 要 な 時 間 で あ
り 、教 員 に と っ て は 学 ⽣ の 理 解 や 疑 問 を 把 握 し て フ ィ ー ド バ ッ ク す
る た め の 重 要 な ⼿ 掛 か り に な る 。  

授 業 の 内 容 を 反 芻 し 、そ の 中 で 考 え た こ と を ⾃ 分 で ⾔ 葉 に ま と め
た こ と が 、⾃ 分 で ⾒ つ け た 答 え と し て 残 る 。こ れ は 、中 村 ・ パ イ ク
（ 2018） の 5 つ の 学 習 の 法 則 の １ つ 「 ⼈ は ⾃ 分 が ⼝ に し た こ と は
受 け ⼊ れ や す い 」、教 員 な ど が あ れ こ れ ⾔ う こ と よ り も 、「 参 加 者 ⾃
⾝ が 考 え 、 ⾃ 分 で 発 す る ⾔ 葉 の ほ う が 、『 ⾃ 分 事 』 と な り 、 研 修 後
の ⾏ 動 に 結 び つ き や す い 」（ p.46） と い う 考 え に 基 づ い て い る 。  

「 振 り 返 り 」に は ① 今 ⽇ の 話 や 課 題 を 通 し て 学 ん だ こ と・気 づ い
た こ と 、② 疑 問・質 問 の 2 点 を 、短 く て も 構 わ な い が 箇 条 書 き で は
な く ⽂ 章 で 書 く よ う 指 ⽰ し 、 毎 回 の 課 題 と 共 に 提 出 し て も ら っ た 。
「 振 り 返 り 」か ら 学 ⽣ が 何 を ど の よ う に 理 解 し て 、ど の 部 分 に 疑 問
が あ る の か を 具 体 的 に 把 握 し 、そ う し た こ と を 踏 ま え て 、次 の 授 業
で 質 問 へ の 回 答 や 、 補 ⾜ 説 明 な ど を ⾏ っ た 。  

学 ⽣ へ は 、こ の「 振 り 返 り 」に つ い て 、⾃ 分 の た め の 時 間 と し て
向 き 合 っ て ほ し い こ と を 学 期 の は じ め 頃 に 伝 え て い る 。た だ し 、こ
の 意 味 を 理 解 す る ま で に は 個 ⼈ 差 や 時 間 差 が あ る 。 そ こ で 、「 ⾔ 葉
に す る こ と 」で そ れ を 受 け 取 る 他 者 が い る こ と を 想 像 し て も ら う た
め 、振 り 返 り に 書 か れ て い た 感 想 や 考 え 、発 ⾒ な ど に 対 し て 、積 極
的 に 教 員 ⾃ ⾝ の ⾔ 葉 で 返 し た 。個 別 に リ プ ラ イ す る こ と も あ っ た が 、
必 ず し も 個 別 で は な く と も 、み ん な の ⾔ 葉 を「 受 け 取 っ た 」と い う
こ と 、そ こ か ら 教 員 ⾃ ⾝ が 考 え た こ と や 、今 伝 え た い こ と を 全 体 に
発 信 す る よ う に し た 。そ し て 、互 い の「 振 り 返 り 」に も ⽬ を 通 し て
み る よ う に 促 し た 。 こ う し た こ と に よ り 、「 他 者 」 の 存 在 を 意 識 し
な が ら 、⾔ 葉 に す る こ と の 明 ら か な 意 味 を 認 識 し 、億 劫 に な り が ち
な「 ⾔ 葉 に す る 」作 業 に 向 き 合 い 続 け る モ チ ベ ー シ ョ ン と し て も ら
う こ と が ね ら い で あ っ た 。  
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３  学 ⽣ は ど の よ う な 学 び を 得 て い た か  
３ ． １  分 析 の ⽅ 法  

履 修 学 ⽣ が 授 業 最 終 回 に ⼀ 学 期 間 の 学 び を 振 り 返 り ⾃ ⼰ 評 価 し
た 記 録 か ら 、学 ⽣ ⾃ ⾝ が ど の よ う な ⼒ を つ け た と ⾃ 覚 し て い る の か
を 分 析 す る 。筆 者 が 担 当 し た ク ラ ス の う ち １ つ を 取 り 上 げ 、分 析 対
象 と す る 。 履 修 者 数 20 名 規 模 の ク ラ ス で あ り 、 振 り 返 り の 研 究 デ
ー タ と し て の 利 ⽤ 及 び ⼀ 部 掲 載 に つ い て 同 意 確 認 を ⾏ っ た 。  
 授 業 最 終 回 に ⾏ っ た「 振 り 返 り 」の 質 問 項 ⽬ は 以 下 の 通 り で あ る 。 
【 質 問 項 ⽬ 】  
◆ 基 礎 演 習 で 最 も 印 象 的 だ っ た / 役 に ⽴ っ た こ と ラ ン キ ン グ （ 第 ３ 位 ま

で ） と 、 そ の 理 由 を 教 え て く だ さ い 。  

◆ 【 到 達 ⽬ 標 ① 】 ⼤ 学 ⽣ に 必 要 な 「 調 べ る ⼒ 」「 考 え る ⼒ 」「 他 者 に 伝 わ

る よ う に 伝 え る ⼒ 」が つ い た か 。（ ３：つ い た  ２：ま あ ま あ つ い た  １：

あ ま り つ か な か っ た ）  

上 記 の 評 価 を し た 理 由 を 具 体 的 に 書 い て く だ さ い  

◆【 到 達 ⽬ 標 ② 】他 者 と の や り と り を 通 じ 、「 協 働 的 に 学 び 合 う 姿 勢 」と

「 ⾃ 分 で ⽂ 章 を 良 く し て い く ⼒ 」 が ⾝ に つ い た か 。（ ３ ： つ い た  ２ ：

ま あ ま あ つ い た  １ ： あ ま り つ か な か っ た ）  

上 記 の 評 価 を し た 理 由 を 具 体 的 に 書 い て く だ さ い  

◆ 【 到 達 ⽬ 標 ③ 】 ⼈ と 話 し 、 書 く こ と を 通 し て 、 ⾃ 分 を 振 り 返 り 、 発 ⾒

す る 楽 し さ が 経 験 で き た か 。（ ３ ： で き た  ２ ： ま あ ま あ で き た  １ ：

あ ま り で き な か っ た ）  

上 記 の 評 価 を し た 理 由 を 具 体 的 に 書 い て く だ さ い  

◆ 今 学 期 の 学 び ・ 成 ⻑ を 踏 ま え て 、 今 後 ど ん な こ と を 実 践 し て い き た い

と 思 い ま す か  

◆ そ の 他 、 授 業 の 改 善 点 、 ご 意 ⾒ な ど  
 

こ の 振 り 返 り か ら 、 学 期 を 通 し て ⾝ に 付 い た /向 上 し た と 感 じ て
い る 能 ⼒ に 関 す る 記 述 、以 前 の ⾃ ⾝ と ⽐ べ て の 変 化 及 び そ の 理 由 の
記 述 、授 業 の ⽅ 法 や 形 態 に 関 す る 記 述 を 抜 き 出 し 、学 び や ⾃ ⼰ の 認
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識 を ど の よ う に 形 成 し て い っ た の か を 探 っ た 。  
 
３ ． ２  調 べ る ⼒ ・ 考 え る ⼒ ・ 他 者 に 伝 わ る よ う に 伝 え る ⼒  
 【 到 達 ⽬ 標 ① 】に つ い て は 、62％ の 学 ⽣ が「 ３（ つ い た ）」、38％
の 学 ⽣ が「 ２（ ま あ ま あ つ い た ）」と 評 価 し た 。「 ２ 」を つ け た 学 ⽣
の 理 由 を ⾒ て み る と 、「 調 べ る ⼒ 」「 考 え る ⼒ 」 は 向 上 し た が 、「 他
者 に 伝 え る ⼒ 」 が ま だ ⼗ 分 で は な い と い う 趣 旨 の 記 述 が ⽬ ⽴ っ た 。
し か し こ う し た ⾃ ⼰ 評 価 も 、何 度 も 読 み 直 し 書 き 直 す こ と で ⽂ 章 が
わ か り や す く な る と い う 経 験 を し 、そ れ ま で に な か っ た 表 現 や ⾔ 葉
へ の 視 点 、 意 識 が ⽣ ま れ た と 推 察 さ れ る 。  
 多 く の 学 ⽣ に と っ て 、こ こ ま で の レ ポ ー ト 作 成 は 全 て が 初 め て の
こ と で あ る 。記 述 を ⾒ る と 、初 め は 何 も 分 か ら な か っ た と こ ろ か ら 、
⼀ つ ず つ 学 び 、 ⾝ に つ け 、 最 後 に は ⾃ 信 と な っ た こ と が わ か る 。  
 
− 今 ま で 、 何 か を 調 べ た り 相 ⼿ に 伝 え る こ と が あ ま り 得 意 で は な か っ た の で

す が 、 レ ポ ー ト の 作 成 や プ レ ゼ ン な ど を 通 し て 調 べ る ⼒ や 相 ⼿ に 考 え を 伝
え る ⼒ が つ い た と 思 い ま す 。  

− 最 初 は 他 の ⼈ に ど う 伝 え る か を あ ま り 気 に し て い な い 部 分 が 多 か っ た が 、
友 達 と の 意 ⾒ 交 換 な ど 回 数 を 重 ね る ご と に 、 こ う し た ら よ り 伝 わ り や す く
な る の か と か 、 友 達 か ら の 意 ⾒ を 聞 い て こ こ は も っ と こ う し よ う な ど 考 え
た こ と で 、 最 後 に は 読 み ⼿ を 意 識 し た 書 き ⽅ が で き た の で は と 思 う 。  

− 調 べ る ⼒ 、 考 え る ⼒ に 関 し て は 、 当 初 に ⽐ べ る と か な り ⾝ に つ い た と 思 い
ま す 。 今 ま で は 問 題 だ と 思 っ て も ス ル ー し て い た こ と も 、 最 近 は 気 に な っ
た 瞬 間 に 少 し で も 調 べ て み た り 、 そ の 調 べ た こ と か ら ⾃ 分 の 意 ⾒ を 考 え る
意 識 が で き る よ う に な っ た の は 、 ⾃ 分 の 中 で の ⼤ き な 成 ⻑ だ と 思 い ま す 。  

 
⼀ つ の テ ー マ と 向 き 合 い 続 け 、深 く 考 え る 経 験 へ の ⾔ 及 も ⾒ ら れ 、

そ う し た 中 で 、「 考 え る 」 と は ど う す る こ と な の か を 理 解 し た こ と
が 窺 わ れ る 。  
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− ⼀ つ の ト ピ ッ ク に 関 し て 何 ⽇ も 何 時 間 も 考 え る こ と が で き た 。 途 中 で ⾃ 分
の 意 ⾒ が わ か ら な く な っ た り も し た が 、 よ り 深 く 考 え ら れ た の で 他 の 場 ⾯
で も 実 践 し た い 。  

− 今 ま で ⾃ 分 が 問 題 意 識 を 持 っ た も の を こ こ ま で ⻑ い 時 間 を か け て 突 き 詰 め
て レ ポ ー ト を 書 い た こ と が な か っ た の で 、 と て も ⾃ 分 の 中 で 良 い 経 験 に な
っ た 。 ⼀ つ の 問 題 か ら さ ま ざ ま な 問 題 が 発 ⽣ し 、 そ れ ぞ れ に 原 因 が あ り 、
結 果 そ れ を ど う す れ ば 良 い の か 、 レ ポ ー ト を 通 し て ⾃ 分 の 考 え を 深 め る こ
と が で き た と 思 う 。  

 
３ ． ３  協 働 的 に 学 び 合 う 姿 勢 ・ ⾃ 分 で ⽂ 章 を 良 く し て い く ⼒  

【 到 達 ⽬ 標 ② 】に つ い て は 、90％ の 学 ⽣ が「 ３ 」と 評 価 し 、「 ２ 」
と 「 １ 」 を 選 択 し た 学 ⽣ は そ れ ぞ れ 5％ で あ っ た 。 記 述 を ⾒ る と 、
は じ め か ら 他 者 と の 協 働 に 意 義 を 感 じ て い た わ け で は な い と い う
こ と が わ か る 。こ れ ま で は 誰 か と ⼀ 緒 に 学 ぶ と い う こ と を し て こ な
か っ た 、経 験 が な か っ た 、苦 ⼿ だ っ た 、と い う 学 ⽣ が 想 定 以 上 に 多
か っ た 。し か し 、グ ル ー プ ワ ー ク の 回 数 を 重 ね る こ と で 、他 者 と 意
⾒ を 交 換 し 合 う こ と の 意 義 に 徐 々 に 気 づ く な ど 、そ れ ぞ れ の 中 に 変
化 が あ っ た よ う だ 。  
 
− 私 は あ ま り ⾃ 分 の 意 ⾒ を 相 ⼿ に 述 べ る こ と が 得 意 で は な く 、 正 直 最 初 の 数

回 は グ ル ー プ ワ ー ク が 億 劫 で 、 意 ⾒ を 捻 り 出 す の も 必 死 で し た 。 で す が 、
友 達 か ら 意 ⾒ を も ら う こ と で 私 ⾃ ⾝ レ ポ ー ト を か な り 良 く す る こ と が で き 、
私 も 回 数 を 重 ね る こ と で 、相 ⼿ に 意 ⾒ を ⾔ う こ と が 少 し で き る よ う に な り 、
協 働 的 に 学 び 合 う と ⾔ う の は ⾮ 常 に 重 要 で あ る こ と が わ か り ま し た 。（ 中 略 ）
様 々 な 場 ⾯ で ⾃ 分 が 成 ⻑ で き た と 感 じ る の で 、 と て も 嬉 し い で す 。  

― 今 ま で ⼈ と 意 ⾒ 交 換 を し て ⾃ 分 の 作 業 に 役 ⽴ て る こ と が 苦 ⼿ だ っ た し 、 あ
ま り そ れ を や る 機 会 が な か っ た が 、 今 回 ク ラ ス メ ー ト と 意 ⾒ 交 換 を 何 回 か
⾏ っ て 、 そ の 度 に 新 し い 発 ⾒ を し 、 ⾃ 分 の レ ポ ー ト に 役 ⽴ て る こ と が で き
た 。他 者 と 意 ⾒ 交 換 を し た り し て 協 働 的 に 学 び 合 う こ と は ⼤ 切 だ と 思 っ た 。 

― 最 初 は お 互 い の レ ポ ー ト の 改 善 し た ⽅ が い い と こ ろ を ⾔ う の に は 抵 抗 が あ
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っ た り し た け れ ど 、 み ん な の ⼀ 緒 に い い レ ポ ー ト を 書 け る よ う に 協 ⼒ し よ
う と ⾔ う 気 持 ち が 伝 わ っ て き て 、 ⾃ 分 も 意 ⾒ を ⾔ え る よ う に な っ た 。  

 

 繰 り 返 し 、他 者 に 伝 え 、他 者 の ⾔ 葉 を 聞 く 経 験 を 重 ね る こ と で 少
し ず つ「 他 者 」の 存 在 が い か に 重 要 で あ る か 、そ し て ⾃ 分 も ま た そ
う し た 意 味 の あ る 「 他 者 」 に な れ る の だ と い う こ と を 学 ん で い る 。 
 
− ⾃ 分 だ け の 視 点 で は ⾒ え て こ な い 感 覚 や 意 ⾒ を 友 達 か ら も ら う こ と で 、 新

た な 発 ⾒ が 沢 ⼭ あ り 、 ま た ⾃ 分 の 意 ⾒ が 他 の ⼈ の 助 け に な っ て い る こ と が
嬉 し く も 感 じ ま し た 。  

− 他 者 と の や り 取 り の ⼤ 切 さ を 改 め て 感 じ ま し た 。 授 業 を 通 し て お 互 い を ⾼
め あ え た の で 良 か っ た で す 。  

 
意 ⾒ を も ら う だ け で な く ⾃ 分 も 貢 献 で き た と い う こ と を 実 感 し 、

「 お 互 い を ⾼ め あ え た 」 と 考 え て い る こ と が わ か る 。  
「 ２ 」や「 １ 」を 選 択 し た 学 ⽣ が 、そ う し た 意 義 を ⼗ 分 に 理 解 で

き な か っ た の か と ⾔ え ば そ う い う わ け で は な い 。「 ピ ア レ ビ ュ ー を
通 し て 、他 者 が 書 い た ⽂ 章 を 評 価 し た り 内 容 に 意 ⾒ を ⾔ う こ と が 苦
⼿ だ と 気 付 い た 。（ 中 略 ） う ま く で き な か っ た の で 改 善 し て い き た
い 」と い う こ と も 、経 験 し て み て わ か っ た 、次 に つ な が る 気 づ き で
あ ろ う 。 他 者 の 存 在 を 通 し て ⾃ 分 の 課 題 に 気 づ い た 意 味 は ⼤ き い 。 

 
３ ． ４  ⾃ 分 を 振 り 返 り 、 発 ⾒ す る 楽 し さ  
 【 到 達 ⽬ 標 ③ 】に つ い て は 、76％ の 学 ⽣ が「 ３ 」、10％ が「 ２ 」、
14％ が 「 １ 」 と 評 価 し た 。  
 楽 し い ＝ 楽 、で は な い 。難 し い 、⼤ 変 な こ と の 中 や 、そ の 先 に あ
る も の を ⾒ つ け た 時 の 喜 び 、ま だ 知 ら ぬ ⾃ 分 に 出 会 え る こ と の 楽 し
さ を レ ポ ー ト 作 成 で も 感 じ て も ら い た い と 考 え て い た が 、結 果 的 に
多 く の 学 ⽣ が そ れ を 体 験 し て い た こ と が 窺 え る 。  
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− は じ め は レ ポ ー ト 作 成 は す ご く ⼤ 変 で 楽 し い 要 素 な ん て あ る の か な … と 思
っ て い ま し た が 、 ク ラ ス の み ん な と 互 い に 意 ⾒ 交 換 し た り 、 ア ド バ イ ス だ
け で な く 良 か っ た 点 も ⾒ つ け て も ら う こ と で 、 レ ポ ー ト を 書 き 直 す 時 間 が
た だ ⼤ 変 な だ け で な く 、 こ こ を 褒 め て も ら え た か ら 同 じ よ う に 書 い て み よ
う 、 と 積 極 的 に 活 動 す る 時 間 に な っ た と 思 い ま す 。  

− こ の 点 に 関 し て は 、 本 当 に 楽 し さ を 知 る こ と が で き た の で ⼗ 分 に 経 験 で き
た と ⾔ え る と 思 う 。 レ ポ ー ト を 終 わ ら せ る と い う こ と は 想 像 以 上 に 苦 し く
も あ り 、 そ れ で も も う 少 し こ こ を 付 け ⾜ せ ば 良 い ⽂ 章 に で き る 、 な ど と 考
え な が ら ⾏ う の は 新 鮮 で 楽 し か っ た 。 元 々 ⽂ 章 を 書 く こ と が 嫌 い じ ゃ な い
の で 、 ⾃ 分 の 意 ⾒ と 向 き 合 う こ と の 楽 し さ を さ ら に 実 感 で き て 良 か っ た 。  

− ⾃ 分 の 意 ⾒ や 考 え を 実 際 に ⽂ 章 に し て み る こ と で 、 ⾃ 分 は 物 事 に 対 し て こ
ん な に 考 え て 意 ⾒ を 持 つ こ と が で き る の か と ⾃ ⾝ に 驚 い た し 、 楽 し か っ た  

− 進 め て い く う ち に 知 っ て い る よ う で 知 ら な か っ た 事 実 な ど が 多 く 、 新 た な
発 ⾒ を す る の が 楽 し く な っ た 。 ま た 、 ⾃ 分 の 考 え を ⽂ 章 に 起 こ す こ と で 改
め て ⾃ 分 は こ う い う 考 え を 持 っ て い た の か と 知 る こ と が で き る 良 い 機 会 だ
っ た 。  

 
３ ． ５  学 ⽣ の 中 に ⽣ じ て い た 学 び と 変 化  

「 今 学 期 の 学 び・成 ⻑ を 踏 ま え て 、今 後 ど ん な こ と を 実 践 し て い
き た い と 思 い ま す か 」と い う 質 問 へ の 回 答 に は 、学 ⽣ ⾃ ⾝ に よ る 成
⻑ の 実 感 と 、 学 び に 対 す る 前 向 き な 姿 勢 を ⾒ る こ と が で き る 。  
 
− ⾃ 分 で ⼀ か ら レ ポ ー ト を 作 り 上 げ る ⼒ が つ い た と 思 う 。 ⽂ 章 の 書 き ⽅ や 、

改 善 す る ⽅ 法 も 授 業 を 通 し て た く さ ん 学 べ た 。 次 レ ポ ー ト を 書 く と き も 、
⼀ つ ⼀ つ の 作 業 を ⾶ ば さ ず に 、 丁 寧 に 書 き た い と 思 っ た 。 レ ポ ー ト の 課 題
を ⼤ 切 に し て 、 も っ と ⼈ を 納 得 さ せ た り 興 味 を 持 っ て も ら え る よ う な ⽂ 章
が 書 け る よ う に な り た い 。  

− 今 ま で は ⽇ 常 ⽣ 活 で 疑 問 が ⽣ じ て も 、 特 に 何 も し て い な か っ た た め 、 今 回
最 初 に マ イ ン ド マ ッ プ を 作 る 際 、全 く 何 も 思 い つ き ま せ ん で し た 。 で す が 、
レ ポ ー ト を 書 い て 疑 問 を 解 決 す る 楽 し さ を 知 り 、 最 近 は 疑 問 が で き た 瞬 間
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に メ モ を し て 調 べ る よ う に し て い ま す 。  

 
「 レ ポ ー ト の 課 題 を ⼤ 切 に し て 」、「 レ ポ ー ト を 書 い て 疑 問 を 解 決

す る 楽 し さ を 知 り 」と い っ た ⾔ 葉 に も 表 れ て い る よ う に 、⾃ 分 の 成
⻑ を 実 感 し て い る 学 ⽣ の 声 は 前 向 き で 、そ こ に は 学 び に 対 す る 主 体
性 が あ る 。課 題 だ か ら 仕 ⽅ な く や る の で は な く 、⾃ 分 に と っ て 意 味
の あ る こ と と し て 捉 え て い る こ と が わ か る 。 そ の 他 に も 、「 今 ⾃ 分
は 何 に 興 味 が あ る の か 、 ど の よ う な こ と を 考 え て い る か に 気 づ け
た 」、「 ⾝ の 回 り で 起 き て い る こ と へ の 関 ⼼ を 持 つ よ う に な り 、さ ら
に ア ン テ ナ を 張 っ て い き た い と 思 う よ う に な っ た 」、「 他 者 の 視 点 、
⼈ と 協 ⼒ す る こ と を ⼤ 切 に し た い 」、「 ⼀ つ の テ ー マ に 対 し て 、様 々
な 視 点 か ら 考 え る こ と を 意 識 し た い 」と い っ た 記 述 が あ っ た 。こ れ
ら は レ ポ ー ト 作 成 の み な ら ず 、こ れ か ら の 様 々 な 学 び に 向 か う 重 要
な 姿 勢 で あ り 、 そ う し た 姿 勢 が 涵 養 さ れ て い た こ と が 窺 え る 。  
 

以 上 、「 振 り 返 り 」 か ら ⾒ え た 学 ⽣ の 学 び を ま と め る と 、 他 者 と
の 協 働 を 通 し て 、物 事 を「 考 え る 」と い う こ と へ の 理 解 を 体 験 的 に
深 め 、そ れ を ⾔ 葉 に す る こ と の 意 義 を 実 感 し て い た 。そ し て 、学 ⽣
⾃ ⾝ が そ の 成 ⻑ を ⾃ 覚 し 、「 で き る 」 と い う ⾃ 信 を 得 て い た こ と が
わ か る 。で は 、ど の よ う に し て そ の よ う な 学 び が ⽣ み 出 さ れ て い た
の か 。ど の よ う な「 仕 掛 け 」が 、特 に オ ン ラ イ ン と の 併 ⽤ で ど の よ
う に 奏 功 し て い た の か を 次 章 で 考 察 す る 。  
 
４ ． 学 び を ⽣ み 出 す 「 仕 掛 け 」 と 効 果  
４ ． １  肯 定 す る ・ さ れ る 、 認 め 合 う 経 験  
 先 の「 振 り 返 り 」を ひ も 解 く と 、思 考 を 深 め 、⾔ 葉 に す る こ と の
き っ か け や モ チ ベ ー シ ョ ン と な っ て い た の は 、や は り 他 者 の 存 在 だ
っ た と い う こ と が わ か る 。授 業 の 中 で も 、早 い 段 階 か ら 他 者 と の 学
び を 意 識 で き る よ う な 活 動 を 取 り ⼊ れ て お り 、 そ れ ら が 「 仕 掛 け 」
と し て 働 い て い た と 考 え ら れ る 。  
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ま ず 他 者 と の 学 び を 意 識 す る 活 動 と し て 挙 げ ら れ る の が 、初 回 に
⾏ っ た「 学 び の 秘 訣 を シ ェ ア し よ う 」で あ る 。ラ ー ニ ン グ ・ パ タ ー
ン ・ カ ー ド 3の ⼀ 部 を 取 り 上 げ て 共 有 し 、 各 ⾃ で 「 す で に 実 践 し て
い る こ と 」「 ま だ 実 践 し て い な い こ と 、 取 り ⼊ れ た い こ と 」 に 分 け
て 印 を つ け た 後 、グ ル ー プ で 意 ⾒ 交 換 を し て も ら っ た 。こ の ね ら い
は 、⾃ 分 の 学 び の ス タ イ ル を 振 り 返 り 、他 者 と の 共 通 点 や 、他 者 の
良 さ 、こ れ ま で 意 識 し て い な か っ た ⾃ 分 の 良 さ に 意 識 を 向 け る こ と
で あ る 。カ ー ド を 基 に 話 し 合 う た め ⾔ 葉 に し や す い と い っ た 利 点 が
あ る だ け で な く 、互 い の 良 い と こ ろ に ⽬ を 向 け て 肯 定 し 合 え る 場 を
作 る こ と が で き る 。特 に 、そ れ ま で は ⼀ ⼈ で 勉 強 す る こ と が 多 か っ
た と い う 学 ⽣ に と っ て は 、＜ 学 び の 共 同 体 を つ く る ＞ ＜ ま ね ぶ こ と
か ら ＞ と い っ た ラ ー ニ ン グ・パ タ ー ン・カ ー ド の ⾔ 葉 が 、誰 か と 学
ぶ と い う こ と と の 出 会 い に な っ た よ う で あ る 。実 際 、多 く の 学 ⽣ に
と っ て 、他 者 と の 学 び に 対 す る ⾒ ⽅ が 変 化 し た こ と は 、「 振 り 返 り 」
か ら も ⾒ て 取 れ る 。  

ま た 、 第 3、 4 回 で ⾏ っ た 「 こ れ ま で の ⼈ ⽣ で 、 ⾃ 分 を ⽀ え た ⾔
葉 、印 象 的 だ っ た ⾔ 葉 」を シ ェ ア す る と い う 活 動 も 、他 者 意 識 を 強
化 す る き っ か け に な っ た と 考 え る 。オ ン デ マ ン ド 課 題 と し て 各 ⾃ ⽂
章 に ま と め 、そ れ を 次 の 回 の 授 業 内 で グ ル ー プ で シ ェ ア す る 時 間 を
取 っ た 。⽂ 章 に は 、個 ⼈ 的 な 経 験 や 感 情 が 表 現 さ れ て い た た め 、読
み 合 う の で は な く 、ク ラ ス メ ー ト に 話 し て も 構 わ な い 範 囲 で そ の 内
容 を ⼝ 頭 で 伝 え て も ら っ た 。こ の 活 動 を 通 し 、ま ず ⾃ 分 の ⼤ 事 な 経
験 を 思 い 起 こ し 、 そ れ を 中 ⼼ に 置 い た あ と で 、 他 者 に も ⽬ を 向 け 、
共 感 し 合 え る 場 が で き て い た 。そ の ⽇ の 振 り 返 り に は 、⾃ 分 に 響 い
た ⾔ 葉 を 紹 介 し た 時 、ク ラ ス メ ー ト か ら 共 感 や 関 ⼼ を ⽰ す 反 応 を も
ら え て 、⼈ そ れ ぞ れ の 考 え ⽅ の 違 い に 気 づ い た り 、共 通 点 が 発 ⾒ で
き た り 、そ こ か ら ま た 話 を 深 め る こ と が で き 、⾃ 分 の 考 え が さ ら に

                                                       
3  ラ ー ニ ン グ ・ パ タ ー ン に つ い て は 、 慶 應 義 塾 ⼤ 学  井 庭 研 究 室
https :// learningpatterns .s fc .ke io .ac . jp/ index .html を 参 照 の こ と 。  
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深 ま っ た と い う 記 述 や 、⾃ 分 だ け で は な く み ん な も 同 じ よ う に 疑 問
を 持 っ て い る の だ と 気 づ い た と い う 感 想 な ど を ⾒ る こ と が で き た 。 

そ の 活 動 に 続 き 、第 4 回 後 半 で は マ イ ン ド マ ッ プ を 作 成 し て 、そ
れ を グ ル ー プ で シ ェ ア す る 時 間 を 設 け た が 、誰 か の ⽬ に 映 る 世 界 や
様 々 な 考 え が あ る こ と を 楽 し く 知 り 、そ れ が 視 野 を 広 げ 、様 々 な こ
と に 関 ⼼ を 持 つ こ と に つ な が っ て い た よ う で あ る 。そ の ⽇ の「 振 り
返 り 」か ら 、多 く の 学 ⽣ が 他 者 と 意 ⾒ 交 換 す る 中 で 、⼈ に よ っ て 考
え ⽅ も 観 点 も 異 な る こ と を 楽 し み な が ら 発 ⾒ し 、そ の 結 果 ⾃ 分 の ⾒
⽅ が 相 対 化 さ れ 、客 観 的 に ⾒ る こ と が で き る よ う に な っ て い た こ と
が 窺 え た 。紙 に 書 き 出 す こ と や 話 す こ と で 、普 段 は ⾒ え て い な か っ
た こ と を 可 視 化 さ せ て い く 。そ の よ う な 体 験 を 積 み 重 ね て い く 中 で 、
普 段 は ⾒ え な い 、そ れ ぞ れ に 様 々 な 経 験 や 考 え ⽅ を 持 つ 個 ⼈ で あ る
こ と に 触 れ 、そ れ が 尊 重 さ れ る こ と の 意 味 を 感 じ て い た の で は な い
だ ろ う か 。  
 ク ラ ス の 中 で「 た く さ ん 意 ⾒ を 交 え る 機 会 を も ら え た の も 成 ⻑ に
つ な が っ た 」と い う 声 が あ っ た よ う に 、こ う し た ⼀ つ ⼀ つ の 機 会 が 、
物 事 を 多 ⾓ 的 に 捉 え 、⾃ 分 の 本 当 の 考 え を 深 く 探 ろ う と す る 姿 勢 に
つ な が っ た と 考 え ら れ る 。  
 
４ ． ２  ⾔ 葉 に す る こ と を 積 み 重 ね る  
 「 ⾔ 葉 に す る ⼒ 」を 育 ん で い く た め 、授 業 で は 、グ ル ー プ ワ ー ク
で ⾃ 分 の 考 え を 説 明 す る 機 会 を 多 く 設 け た り 、 課 題 を ⼯ 夫 し た り 、
な ぜ そ う 思 っ た の か 問 い か け た り す る な ど 様 々 な「 仕 掛 け 」を 意 識
し て い た が 、そ の 中 で も っ と も 重 要 な の が「 振 り 返 り 」を 書 く こ と
で あ っ た 。「 毎 回 授 業 の 終 わ り に 振 り 返 り を 書 い て 、 そ れ を 読 み 返
し た と き に ⾃ 分 は こ こ が 成 ⻑ し た な 、こ こ が 課 題 な ん だ な と ⾃ 分 を
振 り 返 り な が ら 、新 た な ⾃ 分 を 発 ⾒ す る こ と が で き た 」、「 毎 週 の 課
題 や 振 り 返 り を 通 し て ⾃ 分 に ⾜ り て い な い と こ ろ や 逆 に で き た と
こ ろ な ど を 発 ⾒ す る こ と が で き た 」と い う 記 述 か ら も 分 か る よ う に 、
毎 回 ⾃ 分 の ⾔ 葉 で 学 び を ま と め 、そ し て そ れ を 読 み 返 す こ と で 、学
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び の 過 程 が 積 み 重 な り 、 誰 よ り も ⾃ 分 が 成 ⻑ を 実 感 で き る 。  
 学 ⽣ の ⾔ 葉 を 受 け ⽌ め 、返 す と い う 教 員 の フ ィ ー ド バ ッ ク を い か
に ⾏ っ て い く か と い う こ と も ⼤ 切 な「 仕 掛 け 」で あ る 。た と え ば 筆
者 が LMS 上 の リ プ ラ イ や 授 業 の 中 で の 全 体 へ の フ ィ ー ド バ ッ ク で
繰 り 返 し 伝 え た こ と は 、「 ⾃ 分 で ⾒ つ け た 答 え は 必 ず ⾃ 分 の 中 に 残
る 」 と い う こ と で あ り 、「 疑 問 を 持 つ こ と 」、「 素 直 に ⾔ 葉 に し て み
た こ と 」、「 他 者 と の や り と り か ら ⾃ 分 を 振 り 返 っ て み た こ と 」へ の
肯 定 で あ る 。こ れ ら は 学 ⽣ の 素 直 な ⾔ 葉 に 触 れ 、試 ⾏ 錯 誤 し な が ら
学 び に 向 き 合 う 姿 を ⾒ て 、伝 え た い と 思 っ た こ と で あ り 、こ の よ う
に 教 員 ⾃ ⾝ が 感 じ た こ と を 素 直 に ⾔ 葉 に し て 返 し た 。 ま た 、「 わ か
ら な い 」状 況 に あ る 不 安 感 な ど の 吐 露 に つ い て も 、そ れ こ そ が 重 要
で あ り 、つ ま り そ れ は 前 進 し て い る 過 程 に あ る の だ と い う こ と を 伝
え 、そ の 歩 み を ⾒ て い る と い う こ と を ⽰ す よ う に し た 。さ ら に 、疑
問 や 質 問 を 積 極 的 に 授 業 に 取 り ⼊ れ た こ と も 、⾃ 分 が ⾔ 葉 に し て 伝
え た こ と は 、意 味 が あ っ た の だ と 実 感 す る こ と に つ な が っ た の で は
な い だ ろ う か 。そ う し た こ と の 積 み 重 ね で 、些 細 な こ と で あ っ て も 、
考 え た こ と や わ か ら な い こ と は ⾔ 葉 に し て 伝 え て み よ う 、伝 え て も
良 い の だ 、 と 思 う 後 押 し に な っ た と 考 え る 。  
  
４ ． 3 対 ⾯ と オ ン ラ イ ン 併 ⽤ の 効 果  

思 考 を 深 め ⾔ 葉 に す る ⼒ を 育 ん で い く た め の こ う し た 「 仕 掛 け 」
に 、 LMS の 活 ⽤ 、 そ し て 対 ⾯ と オ ン デ マ ン ド 授 業 の 併 ⽤ と い っ た
形 は ど の よ う な 効 果 を あ げ て い た の だ ろ う か 。  

ま ず 、 LMS の 活 ⽤ に よ る 利 点 は 数 多 く あ る 。 資 料 の 配 布 や 課 題
の 提 出 管 理 が 容 易 に な る だ け で な く 、学 ⽣ が 理 解 し た こ と や 疑 問 点
の 把 握 と そ の 記 録 が 容 易 に な り 、従 来 に ⽐ べ て フ ィ ー ド バ ッ ク が 充
実 し 、よ り 踏 み 込 ん だ 補 ⾜ 説 明 が で き る よ う に な っ た 。さ ら に ア ウ
ト ラ イ ン や レ ポ ー ト な ど を ク ラ ス 単 位 で 共 有 す る こ と も 容 易 に な
り 、学 ⽣ が 、よ り 多 く の ⽂ 章 に 触 れ て 、ど の よ う な 書 き ⽅ や 表 現 だ
と 読 み や す い の か な ど を 参 考 に し 、 掴 む こ と に つ な が っ て い た 。  
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特 に 「 振 り 返 り 」 を LMS 上 で ⾏ っ た 効 果 は ⼤ き い 。 1 つ ⽬ に 、
紙 よ り も 管 理 し や す く 、ま た 過 去 回 の ⾃ 分 の 記 述 や 教 員 の リ プ ラ イ
も い つ で も 確 認 で き る た め 、教 員 が 意 図 す る 授 業 内 容 の 連 続 性 が 学
⽣ に も 伝 わ り や す く な っ た 。筆 者 は「 振 り 返 り 」へ の リ プ ラ イ と し
て 、「 ⾔ 葉 に す る こ と 」「 ⾃ 分 で 何 か 発 ⾒ し て 掴 む こ と 」を 繰 り 返 し
肯 定 し た 。も ち ろ ん 授 業 の 中 で ⼝ 頭 で も 伝 え た が 、コ メ ン ト 欄 に 残
る こ と で そ の 後 も ⽬ に す る 機 会 が あ っ た は ず で あ る 。 2 つ ⽬ に 、
LMS 上 で は 全 員 の「 振 り 返 り 」が 読 み 合 え る た め 、「 振 り 返 り の 集
合 体 ＝ 学 び の 総 体 」と し て の ⼒ が 発 揮 さ れ る 。他 科 ⽬ の 課 題 も 多 い
中 、毎 回 、全 員 が 全 ⼒ で「 振 り 返 り 」を 書 い て い た わ け で は な い だ
ろ う 。最 低 限 で 短 く ま と め る 回 も 、⻑ く 書 く 回 も あ る 。⼀ つ を ⾒ れ
ば 短 い も の が あ っ て も 、 20 名 分 集 ま っ た 時 、 多 く の 内 容 が カ バ ー
さ れ 、 多 く の 学 び が 浮 か び 上 が る 。「 他 の ク ラ ス メ イ ト の 振 り 返 り
も 読 む こ と が で き た の が 良 い な と 思 い ま し た 」と い う 声 も あ り 、他
者 の「 振 り 返 り 」を 読 む こ と で 、教 員 の 説 明 と は ま た 違 う ⾔ 葉 や ま
と め ⽅ で 授 業 内 容 を さ ら に 理 解 し た り 、考 え た り す る こ と に つ な が
っ た の で は な い か と 考 え ら れ る 。  

こ れ ら は ⼯ 夫 す れ ば 従 来 の よ う に 紙 で も で き な く は な い だ ろ う 。
し か し 、教 員 も 学 ⽣ も 労 ⼒ を か け ず に 共 有 で き 、い つ で も 参 照 で き
る 形 で 残 せ る と い う の は ⾮ 常 に ⼤ き い 。た だ ⼀ 点 留 意 す べ き こ と と
し て は 、 LMS を 使 ⽤ す る こ と に よ り 提 出 時 間 な ど が ⾒ え 過 ぎ る こ
と で 管 理 意 識 が 厳 し く な っ て し ま う 可 能 性 が あ る と い う こ と だ 。
LMS は 教 員 と 学 ⽣ ⾃ ら の 「 学 習 を 管 理 す る も の 」 で あ る べ き で 、
「 学 ⽣ 管 理 」 の 側 ⾯ が 強 く な っ て は い け な い 。  

次 に 、対 ⾯ と オ ン デ マ ン ド 授 業 の 併 ⽤ に つ い て 考 え て み た い 。他
者 の 存 在 を 強 く 認 識 す る に は 、や は り 物 理 的 に 他 者 を 感 じ ら れ る 場
が ⼤ き く 作 ⽤ す る 。 オ ン ラ イ ン で も ⼯ 夫 次 第 で 不 可 能 で は な い が 、
昨 年 度 の 完 全 オ ン ラ イ ン の 形 で 実 施 し た 結 果 と ⽐ 較 し て も 、グ ル ー
プ ワ ー ク で 他 者 と 学 び 合 う 点 に つ い て は 対 ⾯ 授 業 に 強 み が あ る 。
「 振 り 返 り 」で も 、対 ⾯ で み ん な と 話 し 合 え る 場 が 多 か っ た の が と
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て も 良 か っ た と い う 声 も 少 な く な か っ た 。し か し 、オ ン デ マ ン ド 授
業 を 取 り ⼊ れ た こ と の 効 果 も 実 感 し た 。 そ れ は 、 ⾃ 分 の ペ ー ス で 、
納 得 が ⾏ く ま で 課 題 と 向 き 合 い 、考 え る 時 間 と 場 所 が 確 保 さ れ る と
い う こ と で あ る 。オ ン デ マ ン ド 授 業 で 課 題 に じ っ く り 向 き 合 う こ と
で 、 対 ⾯ 時 の 活 動 の 質 も ⾼ め る こ と が で き る と 感 じ た 。  

そ の 効 果 を 特 に 実 感 し た の が 、要 約 を テ ー マ に し た 回 の オ ン デ マ
ン ド 授 業 で あ る 。そ の 中 で『 基 礎 演 習 ガ イ ド ブ ッ ク 』の 第 1 章 を 読
み 、「 基 礎 演 習 」 の ⽬ 的 を ま と め る と い う 課 題 を 課 し た が 、 こ れ を
通 し て 、授 業 の ⽬ 的 が ⼀ ⼈ ⼀ ⼈ に し っ か り 伝 わ り 、こ の 授 業 で ⾏ っ
て い る こ と の 意 味 の 理 解 度 が 上 が っ た と 感 じ た 。学 ⽣ が 、こ こ で 学
ぶ こ と は ⾃ 分 の た め に 意 味 の あ る こ と 、今 、そ し て 将 来 の 役 に ⽴ つ
こ と と し て「 基 礎 演 習 」を 位 置 づ け て 取 り 組 む よ う に な っ た 。要 約
す る こ と で ⽂ 意 の 理 解 が 深 ま る の は 当 然 で は あ る が 、そ う し た と こ
ろ ま で 読 み 込 み 、向 き 合 う た め に は 授 業 中 に 時 間 を 設 け て 書 く と い
う の で は ⼗ 分 な 時 間 を 確 保 で き な い 。宿 題 と し て は モ チ ベ ー シ ョ ン
の 維 持 が 難 し い 。そ れ ぞ れ の 集 中 で き る 時 間 、場 所 で 取 り 組 む こ と
が で き る オ ン デ マ ン ド 授 業 だ か ら こ そ の 成 果 で は な い か と 考 え る 。 

他 に も 、レ ポ ー ト の テ ー マ 探 し の 準 備 と し て 個 ⼈ で 振 り 返 っ て ⽂
章 を 書 く と い っ た 内 容 や 、図 書 館 の 情 報 検 索 と い う 、完 成 や 習 得 ま
で に 学 ⽣ 間 で 時 間 差 が ⽣ じ る 活 動 は オ ン デ マ ン ド 授 業 で ⾏ う の に
最 適 で あ っ た と ⾔ え る 。学 ⽣ の オ ン デ マ ン ド 授 業 に 対 す る 意 ⾒ で も
「 各 ⾃ の ⽂ 章 を 書 く 時 間 だ っ た ら オ ン ラ イ ン か オ ン デ マ ン ド だ と
助 か る 」「 オ ン デ マ ン ド の 授 業 は 忙 し い ⼤ 学 ⽣ に と っ て 嬉 し い も の
だ っ た 」「 オ ン デ マ ン ド と 対 ⾯ を 分 け る ⽅ 法 が と て も や り や す か っ
た 」 な ど 好 意 的 な も の が ⾒ ら れ た 。  

課 題 や 授 業 内 容 に 合 わ せ て オ ン デ マ ン ド 形 式 を 組 み 合 わ せ る こ
と に よ り 、課 題 の 定 着 度 や 深 ま り ⽅ が 変 わ る 。ま ず は 個 ⼈ で 落 ち 着
い て 考 え 、深 め て お け た こ と で 、対 ⾯ 授 業 で 他 者 と 意 ⾒ 交 換 を す る
際 の 内 容 の 質 が ⾼ ま る 。⾃ 分 で ⼗ 分 に 向 き 合 え た か ら こ そ 、⾔ 葉 が
出 て く る 。オ ン デ マ ン ド 授 業 で は 対 ⾯ 時 以 上 に 指 ⽰ や 課 題 を わ か り
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や す く 準 備 す る 必 要 が あ る が 、そ れ が で き れ ば 、授 業 内 容 に 応 じ て
対 ⾯ と オ ン デ マ ン ド 授 業 を う ま く 組 み 合 わ せ る こ と で 、⼤ き な 学 習
効 果 が 得 ら れ る と い う ⼿ 応 え が 得 ら れ た 。  
 
お わ り に  
 こ の よ う に 、他 者 の 存 在 を 強 く 意 識 し な が ら 、レ ポ ー ト を 作 成 す
る ⼀ 連 の 活 動 の 中 で 、 学 ⽣ の 思 考 と ⾔ 語 化 す る ⼒ は 育 ま れ て い た 。
こ こ で 重 要 な こ と は 、 学 ⽣ が ⾃ ⾝ の 成 ⻑ を 実 感 し 、「 で き る 」 と い
う ⾃ 信 を 得 て い た こ と で あ る 。そ こ に は グ ル ー プ ワ ー ク で 他 者 と 意
⾒ 交 換 を す る と い う こ と や 「 振 り 返 り 」 な ど で ⾔ 葉 に す る こ と を
徐 々 に 実 践 し て い け る「 仕 掛 け 」が あ り 、対 ⾯ 授 業 の 強 み を ⽣ か し
な が ら オ ン デ マ ン ド 授 業 を 併 ⽤ し 、 LMS に よ っ て 学 び を 積 み 重 ね
て い く と い う 形 が 奏 功 し て い た と ⾔ え る 。こ の 結 果 は 、今 後 の 新 し
い 授 業 の 形 を 考 え る 上 で も ⼤ い に ⼿ 掛 か り に で き る だ ろ う 。  
 た だ 、 あ ら ゆ る 教 育 実 践 に 共 通 し て ⾔ え る よ う に 、 学 ⽣ は ⽇ 々
様 々 な 場 所 で 様 々 な 経 験 を し て お り 、こ の 教 育 実 践 だ け で 完 結 し て
い る わ け で は な い 。新 型 コ ロ ナ ウ ィ ル ス が 顕 在 化 さ せ た 様 々 な 社 会
問 題 に 対 し て 、学 ⽣ が よ り 敏 感 に な っ て い る と い う こ と も あ る だ ろ
う 。「 考 え る 」 と い う こ と を 深 め ら れ た 背 景 に は 、 そ う し た こ と も
影 響 し て い る 可 能 性 が あ る 。  
 最 後 に 、 下 の 学 ⽣ の 語 り か ら あ ら た め て 考 え る 。  
 
− レ ポ ー ト を 完 成 さ せ る ま で 、 も っ と い い も の を 作 ろ う 、 も っ と 調 べ て み よ

う 、と 、何 度 も 調 べ 、考 え 、と い う こ と を 繰 り 返 し た の で 、こ の ⼒ を つ け る
こ と が で き た と 思 う 。 ⼀ 度 調 べ た だ け で 満 ⾜ せ ず 、 こ の 問 題 は ど う し た ら
解 決 へ の ⼀ 歩 を 踏 み 出 せ る だ ろ う と 、 何 度 も 考 え 、 ⾃ 分 は こ れ が ⾔ い た い
け ど 、 ど う し た ら 相 ⼿ に わ か り や す く 伝 え る こ と が で き る だ ろ う 悩 ん だ 。  

 
「 も っ と い い も の を 作 ろ う 、 も っ と 調 べ て み よ う 」。 結 局 は 、 学

⽣ が そ う 思 え る よ う な 働 き か け が 授 業 で で き る か ど う か と い う こ
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と で は な い か 。 そ の た め に 、「 仕 掛 け 」 と い う 種 を 撒 く の で あ る 。
ど れ が 、ど の 学 ⽣ に 、い つ 響 く か は わ か ら な い 。し か し だ か ら こ そ 、
で き る だ け た く さ ん 散 り ば め て お く 。  

特 に「 基 礎 演 習 」は 、⼤ 学 で の こ れ か ら の 学 び に 向 か う 姿 勢 を 作
る と こ ろ で あ る 。⼀ ⼈ ⼀ ⼈ が 既 に 問 題 意 識 を 持 っ て い る と い う こ と 、
学 び は 楽 し い も の で あ る と い う こ と 、他 者 と の 出 会 い や 協 働 が 世 界
を 広 げ る と い う こ と 、⼤ 学 の 学 び に 必 要 な ⼒ が つ い た と 実 感 で き る
こ と 、そ う し た こ と を 学 ⽣ に 伝 え ら れ る 教 育 実 践 を 考 え て い き た い 。 
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